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¿Te interesa aprender más sobre cómo afectan estos trastornos a las
personas y cómo podemos apoyarlas de manera efectiva? ¿Te gustaría

conocer las últimas investigaciones, estrategias de intervención y
recursos disponibles para ayudar a aquellos que enfrentan estos desafíos?



La relación entre los trastornos del neurodesarrollo y las
adicciones es compleja y multifacética. Los factores biológicos,
psicológicos y ambientales  interactúan aumentando el riesgo de
desarrollar problemas de adicción en personas con trastornos
del neurodesarrollo y viceversa. Es crucial abordar ambas
condiciones de manera integrada y holística para mejorar
tratamientos para estas poblaciones vulnerables.

Una jornada sobre la relación entre los trastornos del
neurodesarrollo y las adicciones es de gran importancia para la
concienciación y sensibilización, combatiendo el estigma
asociado con estas condiciones y promoviendo una mayor
comprensión y empatía hacia aquellos que las experimentan.
Además, se ofrece un espacio de intercambio de conocimientos,
reuniendo a profesionales expertos de diferentes disciplinas,
investigadores y personas con experiencias personales, en
búsqueda de nuevas prácticas, tratamientos disponibles y
estrategias de intervención. En la jornada se dedicará un espacio
amplio al análisis y debate de los aspectos educativos que
contribuyan a la prevención de los trastornos del
neurodesarrollo y las adicciones. 

Desde el 1997 Fundación ADANA tiene la misión de mejorar la
calidad de vida de todas aquellas personas afectadas por el
TDAH, los Trastornos de la conducta, los Trastornos del
Aprendizaje, y otros Trastornos del Neurodesarrollo como los
Trastorno del Espectro del Autismo.

"Aunque nadie puede volver atrás y
escribir un nuevo comienzo,

cualquiera puede empezar desde
ahora y escribir un nuevo final“ 

Carl Bard

POR QUÉ UNA JORNADA SOBRE LOS TRASTORNOS
DEL NEURODESARROLLO Y SU RELACIÓN CON LAS

ADICCIONES



PROGRAMA

14:30 Registro y entrega de
materiales

15:00 Bienvenida a la
jornada. Sra. Isabel Rubió
(presidenta de F. Adana) y
el Dr. Josep Antoni Ramos
Quiroga (Resposanble de
Psiquiatria de l'Hospital
Vall d'Hebron).

15:15 Conferencia: “Los
Trastornos del
Neurodesarrollo y su
relación con las
adicciones” 

16:15 Conferencia:
"Adicciones a substancias"
Dra. Lara Grau.
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17:00 Turno de debate y
preguntas

17:20 Pausa 

17:50 Conferencia 
“TDAH y Adicciones
Comportamentales:
Identificación de Factores
Asociados y Respuesta al
Tratamiento.” Dra. Susana
Jiménez. 

18:35 Conferencia "La
importancia de los buenos
hábitos. Psicoeducación y
prevención". Dr. José
Ramón Gamo

19:30 Turno de debate y
preguntas

20:00 Cierre

PATROCINIO: CON EL AVAL DE:COLABORA:



PRESENTA

Dr. Josep Antoni Ramos-Quiroga, M.D. PhD. Doctor en
Psiquiatría y Psicología Clínica por la Universitat
Autònoma de Barcelona (UAB), Máster en Terapia
Familiar Sistémica por la UAB, Especialista en
Psiquiatría, Profesor Agregado de la Facultad de
Medicina de la UAB y ninguno del Servicio de Psiquiatría
(CIBERSAM) y Presidente de la Comisión d´Innovación de
l´Hospital Universitario Vall d´Hebrón de Barcelona.

PONENTES

Susana Jiménez Murcia es doctora en Psicología.
Especialista en Psicología Clínica, coordina la unidad de
Juego Patológico en el servicio de Psiquiatría del
Hospital de Bellvitge, en L’Hospitalet de Llobregat
(Barcelona). Es también profesora de la Universidad de
Barcelona e investigadora del Institut d’Investigació
Biomèdica de Bellvitge (IDIBELL). Diversos medios de
comunicación con grandes audiencias la han llamado
para hablar como especialista sobre temas como el juego
patológico por internet.

José Ramón Gamo es socio fundador de Centros CADE.
Especialista en Audición y Lenguaje, neuropsicología
infantil y del Desarrollo. Director técnico de la
Fundación Educación Activa y director psicopedagógico
del Proyecto Lumen de atención educativa y
psicológica. Cofundador de Niuco. 

Dra. Lara Grau López és facultativa especialista en
Psiquiatria a l’Hospital Universitari Vall d’Hebron des
del 2008 i Coordinadora de la Secció d’Addiccions del
Servei de Psiquiatria des del 2018. Doctora Excel·lent
Cum Laude en Psiquiatria i Psicologia Clínica per la
Universitat Autònoma de Barcelona i Perit Psiquiatra
amb el Màster en Psiquiatria Legal per la Universitat
Complutense de Madrid. Professora Associada de la
Facultat de Medicina de la UAB i de la Universitat
Internacional de Catalunya.



ORGANIZADO POR:
Fundación Adana

Colabora: 
Hospital Vall d'Hebron

INFORMACIÓN DE INTERÉS

PRECIO:
50€ inscripción en formato presencial
35€ inscripción en formato online en streaming
Gratuïto en streaming para los Amigos de Adana
(Socios)
Última ponencia abierta y gratuita   (en streaming)

INSCRIPCIONES:
www.adanajornadas.org  
Tel 93 241 19 79 
Mail: carmen.ramirez@fundacionadana.org

adanajornadas.org
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